
【C部門】
旅からはじまる市町を
超えた友情プロジェクト

助成団体

御坊市・みやこ町・由布市・恵那市
認知症地域支援推進員合同チーム



活動の様子



｜活動内容

恵那市、御坊市、みやこ町、由布市の認知症地域支援推進員、前
推進員が連携しあい、互いのまちに住む認知症と共に歩む本人と
共に旅行を計画し実施した。



｜活動実施による効果
（地域への影響や認知症当事者の方の変化など）

認知症を理由に外出や友人との交流機会が減少していた方々が、この旅をきっかけに、主
体的に自分たちが何をやりたいのか互いに提案して当日の旅行企画を作り上げた。

年齢が高くなってきてもまだやれるんだと自信を付けられた。

全国の悩んでいる認知症地域支援推進員へも発信し、推進員の活動の可能性を紹介できた。



｜助成金の使用実績

助成額：500,000円

旅行保険料（11名分）・・・・・・・・・・・・・・・ 5,500円

郵送料・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3,660円

物品購入代（SDカード、外付けポータブルSSD、 DVDメディア）・11,878円

懇親会費・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 53,260円

旅費交通費（ゆふいんの森号 ）・・・・・・・・・・・・・ 44,110円

スナップ集合写真撮影代・・・・・・・・・・・・・・ 30,000円

アルバム作成代・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 39,323円

アルバム郵送代・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 2,250 円

旅費交通費（広島にて開催後の活動発表とスタッフミーティング）・75,340円

合計・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・265,321円


